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Dre Sylvana Côté est Psychologue de formation, 
professeure titulaire à l’École de Santé Publique de 
l’Université de Montréal et Chercheure au CHU Ste-
Justine. Elle détient une chaire de recherche du Canada 
(niveau 1) en prévention de l’inadaptation psychosociale 
chez l’enfant. Elle est membre de la Société Royale du 
Canada. Elle dirige le Groupe de Recherche sur 
l’Inadaptation Psychosociale chez l’enfant (GRIP 
https://grip-info.ca) et l’Observatoire pour l’Éducation et 
la Santé des Enfant (OPES :  
https://www.observatoireenfants.ca/fr/), des 
regroupements multidisciplinaires de chercheurs qui 
étudient le développement bio-psycho-sociale des 
enfants, de la conception à la maturité. Les 
regroupements sont financés par le FRQ-Société et 
Culture et le FRQ-Santé. Ses travaux ont mené à plus de 
200 publications dans des journaux scientifiques (H index 
=60, google scholar).  

Elle a contribué à la poursuite et à la valorisation 
scientifique de plusieurs études longitudinales 
québécoise (ELDEQ), et européenne (Angleterre, France) 
via ses publications et le financement de nouvelles 
collectes de données. Elle étudie, à l’aide de données 
longitudinales et expérimentales, des questions telles que 
: comment les trajectoires de vie des individus varient en 
fonction des conditions familiales et sociales dans 
lesquelles ils grandissent ? Et surtout, dans quelle mesure 
peux-t-on modifier la trajectoire des enfants vulnérables 
en les soutenant via des programmes de prévention ou 
des services adaptés ?  Elle s’intéresse particulièrement 
au rôle protecteur des services d’éducation préscolaire 
pour les enfants de familles défavorisées. 
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