
Impression
Étude des prédicteurs de l’implication communautaire 
des étudiantes et étudiants de niveau collégial

Question générale de recherche

• La recherche préliminaire vise à étudier si

l’empathie, la motivation académique et les

attitudes civiques peuvent prédire l’implication

communautaire chez des étudiantes et

étudiants de niveau collégial.

Importance du problème

• Les Québécois s’engagent moins 

bénévolement que les personnes des autres 

provinces et les organismes communautaires 

rencontrent des difficultés à recruter et à 

conserver leurs bénévoles (Institut de la 

Statistique du Québec, 2018) . 

• Les études mentionnent davantage les jeunes 
adultes bénévoles, les universitaires et les 
populations plus âgées, anglophones, mais 
abordent peu l’implication communautaire des 
cégépiennes et cégépiens.

Schéma de la recherche

• L’analyse de régression linéaire multiple rapporte 

un modèle de régression significatif, F(3,27) = 

5,93, p = 0,003. 

• L’examen des variables révèle que l’empathie (B 

= 0,605, p = 0,03) prédit la posture envers 

l’implication communautaire, mais que la 

motivation académique et les attitudes civiques 

ne semblent pas significativement associées à 

l’implication communautaire. 

Analyse et interprétation

Conclusion

• Les résultats du projet ne supportent pas 

l’hypothèse initiale que le niveau de motivation 

académique et les attitudes civiques prédiraient 

l’implication communautaire, mais l’empathie, 

elle, semble être un bon prédicteur.

• Une recherche connexe pourrait s’intéresser à 

savoir si le fait de s’impliquer dans la  

communauté, sous forme de bénévolat, 

augmenterait l’empathie, la motivation 

académique, les attitudes civiques et les 

attitudes face à l’implication communautaire 

chez des étudiantes·et étudiants de niveau 

collégial. 

Méthodologie

• Le projet de recherche utilise l’enquête.

• L’échantillon est composé de 31 étudiantes et 

étudiants en sciences humaines.

• Quatre instruments psychométriques ont été 

administrés aux participantes et participants 

afin d’évaluer l’empathie (Lietz, 2011), les 

attitudes civiques (Diaz, 2019), les attitudes 

face à l’implication communautaire (Shiarella, 

2000) et la motivation aux études (Vallerand, 

1989).

Hypothèse

• La recherche tend à démontrer que l’empathie, 

le niveau de motivation académique et les 

attitudes civiques positives ont une incidence 

sur l’implication communautaire des étudiantes 

et étudiants (Shiarella, 2000). 

• Les personnes plus empathiques manisfestent 

une plus grande capacité à comprendre les 

besoins des individus dans la société et donc 

plus enclins à s’impliquer. 

• Les personnes plus motivées académiquement 

prioriseraient leurs études avant de s’impliquer 

dans la communauté.
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