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Mission

Rendre accessibles des 
données populationnelles 
riches et diversifiées afin de 
soutenir la recherche en 
santé au Québec (et au-
delà).



43 000
personnes

de 40 à 69 ans

Un échantillonnage
de la population 

québécoise
Pour mieux comprendre les déterminants

de la santé et de la maladie



Maladies chroniques

Cas autodéclarés 
au recrutement

Données 
prospectives 
maintenant 
disponibles



Partenariat canadien pour la santé de demain (CanPath)



Bâtie au fil du temps

2015-2017
Alliance 

canadienne 
cœurs et 

cerveaux sains
~ 1 700

2016-2019
Suivi de santé

~ 17 000

2020-2022
Étude COVID

~ 8 000

2024
Études 

généalogique 
BALSAC et 

NutriQuébec

2012-2015
Recrutement 

Phase B
~ 23 000

2011-2012
Questionnaire 

nutrition et 
environnement 

~ 11 000

2009-2011
Recrutement

Phase A
~ 20 000

2025-2026
Suivi de santé



Phase A
~ 20 000 participants

(2009-2011)

Phase B
~ 23 000 participants

(2012-2015)

Régions métropolitaines
Montréal, Québec, Sherbrooke, 

Saguenay
Montréal, Québec, Sherbrooke, 

Saguenay, Gatineau, Trois-Rivières

Mesures physiques X

Questionnaire de santé X X

Questionnaire généalogique X X

Questionnaire de nutrition (2012) X

Historique professionnel et résidentiel X

Sang X X

Urine X



Des données riches et diverses

Questionnaire de 
santé
43 000 participants
Échantillons
30 000 
participants

Données génétiques
Biochimie et hématologie

Mesures physiques 
(mesures cognitives)

Nutrition
COVID-19 (suivi et sérologie)

IRM coeur et cerveau

Données
(beaucoup)

Généalogie
Environnement
Données médico-administratives



Échantillons Participants

Sang complet (Tubes de collecte EDTA) 27 236

Sang complet pour ARN (Tubes Tempus) 8 630

Prélèvements de sang séché (Cartes Whatman) 4 703

Plasma (Tubes de collecte PST, EDTA, Na-Citrate ou Supelco) 29 676

Sérum (Tubes de collecte SST) 29 460

Urine 19 971

ADN extrait 30 257

Biobanque



• Données biochimiques et hématologiques
• Ensemble de données : 60 variables sur ~ 30 000 participants

⚬ Hémogramme
⚬ Glycémie
⚬ Profil lipidique
⚬ Électrolytes
⚬ Fonction rénale
⚬ Fonction hépatique
⚬ Fonction thyroïdienne
⚬ Statut nutritionnel

Analyses de laboratoire



Nutrition (2012)

Données de nutrition

• 10 000 participants
• 2011-2012
• Canadian Diet History 

Questionnaire II

NutriQuébec (2024- )

• 2466 participants ont 
complété au moins un rappel

• 2024-2025-2026
• Rappel 24h



Jumelage données CANUEExpositions environnementales - CANUE

Source: https://www.canuedata.ca/map.php#

Pollution de l’air
• ex: PM2.5, NO2, O3, SO2

Espaces verts/bleus
• ex: indice de végétation, proximité de 

l’eau, saison de croissance

Environnement du voisinage
• ex: indice de privation matérielle et 

sociale, gentrification, étalement urbain, 
bruit

Climat et météo
• ex: métriques annuelles du bilan 

hydrique, zones climatiques locales



Emplois-expositions - CANJEM



Associations entre l’exposition de 
longue durée à certains polluants 
atmosphériques et la 
performance cognitive.

Environnement et santé

Les espaces verts urbains 
sont associés à une 
diminution de la dépression 
et de l'anxiété. 



Bases de données médico-administratives Années

Registre RAMQ (médicaments) 1998-2025

Registre Med-Echo (séjours hospitaliers) 1998-2025

Registre du cancer 1998-2010, 2011-2023

Registre du cancer du sein (INSPQ) 2010-2018

Registre des décès 2018

Jumelage avec données administratives



Collaboration avec la Canadian Alliance for Healthy Hearts and Minds 
Cohort Study (CAHHM) (environ 1500 participants)

• Caractéristiques sociodémographiques et économiques 
• Habitudes de vie et comportements
• Antécédents personnels de maladies
• Environnement social 
• Mesures physiques 
• IRM de coeur, cerveau, carotide et abdomen
• Test cognitif (Montreal Cognitive Assessment)
• Échantillon (sang)

IRMs coeurs et cerveaux



Données génomiques

Ensemble de données Participants 

Données de génotypage pangénomique 

(illumina GSA)
29 337 

Données de séquençage pangénomique (WGS) 3 938

Données de séquençage d'ARN 911 

Données génomiques



Données génomiquesLa diversité génétique au Québec



Données génomiquesLa population canadienne-française

La population du Québec est de ~8.6 millions d’individus, 
incluant approximativement ~7.3 millions de Canadiens-
Français.

La majorité des individus d’origine canadienne-française 
sont apparentés à ~8500 colons français arrivés en 
Amérique du Nord aux 17e-18e siècles. 

Le patrimoine génétique des Canadiens-Français est 
surtout d’origine française, avec <1% provenant des 
populations autochtones. 



Jumelage de données BALSAC

Questionnaire BALSAC offert aux participants de CARTaGENE (n=11 467)

• Reconstructions généalogiques
• Portail : portailgeneo.ca



Navigateur de variants génétiques

https://cartagene-bravo.cerc-genomic-medicine.ca
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Pathogénicité et fréquence régionale

22

Mutations in SPG7 cause hereditary spastic paraplegia 



Participants d’origine marocaine 

23

Admixture

Self-reported “Jewish” Self-reported “Arab” “Jewish”

1977
“Arab”

1998

Immigration to Quebec



Accès aux données et échantillons

Projets de recherche 
(93 en cours)

147
Publications scientifiques 
(+13 seulement sur bioRxiv 

ou medRxiv)

227
Thèses et 
mémoires

93

+270 équipes de recherches ont eu accès aux données de CaG



Thématiques des projets de recherche



Accès aux données et échantillons

• Politique d’accès et d’utilisation des données et échantillons biologiques
⚬ Encadre l’accès aux données et échantillons
⚬ Assure équité, transparence et conformité
⚬ Protège les participant(e)s

https://portail.cartagene.qc.ca/assets/files/Politique%20d'acc%C3%A8s%20FR.pdf
https://portail.cartagene.qc.ca/assets/files/Politique%20d'acc%C3%A8s%20FR.pdf


Accès aux données et échantillons

• Prérequis :
⚬ Formulaire de demande complété (en ligne)
⚬ Protocole de recherche
⚬ Lettre d’approbation d’un CER
⚬ CV

• Comité d’accès (SDAC)
⚬ Comité indépendant de sept membres externes
⚬ Évalue les demandes et approuve l’accès

• Contrat d’accès
⚬ Données et usages autorisés, obligations de sécurité, interdictions



Portail de données

https://portail.cartagene.qc.ca/



Portail de données



• Portail qui héberge les données de séquençage 
pangénomique de CaG

• Développé par l’équipe de Vincent Ferretti (CHUSJ)

https://portail.cqdg.ca

Portail du CQDG

https://portail.cqdg.ca


• La plus grande cohorte longitudinale adulte du Québec
• Un consentement large pour une utilisation par le public et le privé avec 

possibilité de recontact
• Des données génomiques sur 30 000 personnes
• Une population fondatrice avec des données généalogiques (BALSAC)
• Un jumelage avec les données médico-administratives du Québec
• Un jumelage avec les données environnementales du Consortium canadien de 

recherche sur la santé environnementale en milieu urbain (CANUE)
• Une ressource unique pour la recherche en nutrition (données internes et 

partenariat avec NutriQuébec)
• La cohorte québécoise du consortium pancanadien CanPath

Points distinctifs de CARTaGENEPoints distinctifs de CARTaGENE



Merci de votre attention
Questions?

Pour en savoir plus sur CARTaGENE :

• Site web : https://cartagene.qc.ca/
• Portail de données : https://portail.cartagene.qc.ca/

Coordonnées
CARTaGENE - CHU Sainte-Justine
3175 Chemin de la Côte-Sainte-Catherine
Montréal, Québec H3T 1C5
access@cartagene.qc.ca
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