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ANNEXE A-1 
Modèle d'intervention à trois paliers en littératie 

(Vaughn et coll., 2007) 
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ANNEXE A-2  
Paramètres des trois paliers d’intervention en littératie 

selon un protocole standardisé dynamique 
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ANNEXE B-1 
Devis de recherche et déroulement de l’étude 
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ANNEXE B-2 
Caractéristiques de l’étude en maternelle 

NOTE : Dans les conditions Exp1 et Exp2, les interventions ont été mises en œuvre, en complément des pratiques pédagogiques habituelles, selon une approche équilibrée. 
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ANNEXE B-3 
Caractéristiques de l'étude en 1re année 

 
NOTE : Dans les conditions Exp1 et Exp2, les interventions ont été mises en œuvre, en complément des pratiques pédagogiques habituelles, selon une approche équilibrée. 
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ANNEXE B-4 
Caractéristiques de l’échantillon initial (automne 2012) 

 

 

  



 33 
 © Laplante et coll. (2016). Rapport scientifique intégral – Annexes, remis au FQRSC/MELS.  

 

ANNEXE B-5  
Mesures de pistage des progrès et de dépistage des élèves à risque 

en maternelle 
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ANNEXE B-6  
Mesures de pistage des progrès et de dépistage des élèves à risque 

en 1re année 
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ANNEXE B-7  
Données de pistage des progrès de 3 élèves de maternelle (exemple) 
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ANNEXE B-8 
Caractéristiques des interventions du palier 1 

mises en œuvre en maternelle 
 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses 

collaborateurs (FQRSC/MELS, 2012-2015), le matériel 

pédagogique principalement utilisé pour mettre en œuvre 

le palier 1 en maternelle est  La forêt de l’alphabet (Brodeur 

et coll., 2008). La forêt de l’alphabet1 est un programme 

de prévention universelle, animé par l’enseignant, visant à 

favoriser la réussite des premiers apprentissages en littératie 

(Brodeur et coll., 20102). Il s’adresse aux enfants de la maternelle 5 ans.   

Cette ressource comporte du matériel visant principalement à soutenir 

l’apprentissage du nom et du son des lettres (connaissances alphabétiques) et 

le développement de la conscience phonémique, tout en favorisant l’acquisition 

du vocabulaire.  Pour chacune des 26 lettres de l’alphabet, quatre blocs 

d’activités sont proposés. Chaque activité peut être animée en grand groupe 

ou en sous-groupes. Abi l’écureuil, une mascotte sympathique et motivante, 

accompagne les enfants dans leurs apprentissages. 

Présenté sous forme d’activités ludiques, La forêt de l’alphabet 

recourt aux principes de l’enseignement explicite et systématique, 

et s’inscrit en complémentarité des activités habituelles de la 

maternelle. À cet égard, il est suggéré d’utiliser ce matériel selon une 

perspective équilibrée, c’est-à-dire en combinant les activités centrées sur les 

habiletés, telles que celles proposées dans La forêt de l’alphabet, et les 

activités centrées sur le sens (p. ex. comprendre une histoire qui est lue).  

                                                           
1 http://www.cpeq.net/offre/programmes/foret-de-lalphabet/  
2 Brodeur, M., Laplante, L., Dion, É., Desrochers, A., Vanier, N., Bédard, M., Girard, C., Fournier, 
K. et Monette, G. (2010). Modèle d’enseignement de la lecture à trois niveaux : La forêt de 
l’alphabet, un programme qui aide les enseignantes et les orthopédagogues à prévenir les 
difficultés d’apprentissage en lecture à la maternelle. Revue de l’Association québécoise des 
troubles d’apprentissage Rendez-vous : Spécial congrès, 2010, 8-10. 
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L’efficacité de La forêt de l’alphabet a été validée dans le cadre de quatre 

études quasi-expérimentales et expérimentales (MELS : Brodeur et coll., 

2002-2004, 2005-2007, 2008-2009; IRSC : Capuano et coll., 2002-2007). Ce 

programme, diffusé à des fins non lucratives, est implanté dans plusieurs 

écoles du Québec et des autres provinces canadiennes. La forêt de l’alphabet 

est une composante du programme de prévention Fluppy (Capuano et coll.), 

recommandé par le Programme National de Santé Publique 

http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/958_RapAnaPPIntEES.pdf 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et collaborateurs (FQRSC/MELS, 

2012-2015), certaines modifications ont été apportées à La forêt de l’alphabet. 

Celles-ci concernent des précisions relatives au modelage et à la pratique 

guidée, de façon à mettre davantage en évidence les liens qui existent entre 

les lettres et leur représentation sonore. De plus, les différentes activités 

offertes dans le matériel ont été réorganisées et présentées dans un journal 

de bord utilisé hebdomadairement par les enseignantes pour planifier et 

assurer le suivi des cibles d’apprentissage (annexe B-13). Par ailleurs, de façon 

à renforcer la dimension « écriture », des activités originales ont été 

proposées, en plus des activités incluses dans La forêt de l’alphabet. Ces 

activités visent principalement la production de mots, de phrases ou de texte 

(production collective), en vue d’utiliser l’écriture pour communiquer. 

Finalement, les activités du palier 1 ont été offertes par l’enseignant à 

l’ensemble des élèves de la classe selon les paramètres suivants : 4 périodes 

par semaine d’environ 30 minutes chacune, durant toute l’année scolaire 

(annexe B-2). À l’intérieur de chaque période, l’enseignant faisant un choix 

d’activité de façon à cibler tant le principe alphabétique que la conscience 

phonémique, et en tenant compte des apprentissages de ses élèves (cf. 

protocole standardisé dynamique).    
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ANNEXE B-9 

Caractéristiques des interventions du palier 2 mises en œuvre en maternelle 

 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses 

collaborateurs (FQRSC/MELS, 2012-2015), le 

matériel principalement utilisé pour mettre en 

œuvre le palier 2 en maternelle, en supplément du 

palier 1, est Le sentier de l’alphabet3 (Laplante et 

coll., 2011).  

Le sentier de l’alphabet est un programme d’intervention orthopédagogique 

visant à soutenir les élèves de la maternelle 5 ans à risque de présenter des 

difficultés sur le plan des premiers apprentissages en littératie. Ce programme 

cible principalement la compréhension du principe alphabétique (nom et son 

des lettres) et la conscience phonémique (capacité à manipuler les sons de la 

langue orale). Il comprend un ensemble d’activités présentées sous forme 

ludique. Ainsi, Miko le tamia, la mascotte, accompagne, de façon soutenue et 

individualisée, certains élèves sur le sentier de l’alphabet. 

Les principes directeurs de l’enseignement explicite et systématique y sont 

privilégiés, notamment le recours au modelage et à la pratique guidée. La 

pratique guidée se déroule en deux temps : d’abord collective, puis 

individuelle. Chaque élève reçoit une rétroaction systématique et, au besoin, 

un soutien adapté aux difficultés rencontrées. La progression des tâches 

proposées aux élèves est graduée et systématique grâce au contrôle des 

                                                           
3 http://www.cpeq.net/offre/programmes/sentier-de-lalphabet/  
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variables linguistiques qui influencent la complexité des tâches (p. ex. nombre 

de syllabes, structure de la syllabe, etc.). Un tel contrôle de la complexité et 

de la progression des activités vise à proposer aux élèves des situations 

d’apprentissage se situant dans leur zone proximale de développement. 

Finalement, une révision systématique et cumulative des éléments ayant fait 

l’objet d’un enseignement-apprentissage est privilégié.  

Dans le matériel, toutes les lettres de l’alphabet sont abordées, à quelques 

exceptions près, selon une séquence qui tient compte, d’une part, de 

l’allongement des phonèmes, et d’autre part, du haut niveau de proximité 

phonologique de certains phonèmes. Les activités ludiques ont été conçues 

pour être mises en œuvre par un orthopédagogue à raison de 4 fois par 

semaine, 30 minutes par séance, auprès de sous-groupes de 4 à 5 élèves.  

Le sentier de l’alphabet a été conçu par une équipe de chercheurs de 

l’Université du Québec à Montréal, et son efficacité a été initialement validée 

dans le cadre d’une étude subventionnée réalisée en milieu scolaire (MELS, 

Brodeur et coll., 2008-2009). Ce programme d’intervention, diffusé à des fins 

non lucratives, est implanté dans plusieurs écoles du Québec et des autres 

provinces canadiennes. 
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ANNEXE B-10 
Caractéristiques des interventions du palier 1 

mises en œuvre en 1re année 
 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), le matériel pédagogique principalement utilisé 

pour implanter le palier 1 en 1re année est L’Itinéraire (Desrochers et 

DesGagné, 2012).  

L’Itinéraire s’inscrit dans le modèle d’enseignement explicite et systématique. 

Il est conçu pour être utilisé par l’enseignant auprès de l’ensemble des élèves 

de la classe. Ce matériel est construit sur deux axes de progression des 

apprentissages. Le premier axe est inscrit dans une séquence de 50 leçons et 

le deuxième dans une séquence d’activités d’apprentissage dans chaque leçon.  

Chacune des 50 leçons porte sur un graphème particulier du français (p.ex., 

<a>, <c>, <gn>) ou un groupe de graphèmes (p.ex., les variantes graphiques 

du phonème /o/ : <o>, <au>, <eau>). L’ordre de présentation de ces 

graphèmes est guidé par les caractéristiques du système orthographique du 

français et de principes pédagogiques (p. ex. fréquence d’occurrence des 

graphèmes en français, complexité des graphèmes et des syllabes,  etc.).  

Chaque leçon est constituée d’une séquence d’activités d’apprentissage dans 

lesquelles les élèves jouent un rôle actif, par l’exécution de tâches et par la 

validation d’hypothèses sur le fonctionnement du système orthographique du 

français. 

L’ensemble des leçons permet aux élèves d’affronter trois défis distincts dans 

l’appropriation du code orthographique : a) la maîtrise des graphèmes dits 

acontextuels, dont la correspondance graphème-phonème est relativement 
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insensible au contexte lexical dans lequel il se trouve (p.ex., b+ou+l+on), b) 

la maîtrise des graphèmes contextuels, ceux dont la prononciation dépend des 

lettres avoisinantes dans le mot (p.ex., genre vs gare; cil vs col) ou de la 

structure syllabique (p.ex., bec vs besogne), et c) la maîtrise des variantes 

graphiques d’un même phonème (p.ex., /o/ : auto, poteau). Les graphèmes 

à l’étude sont systématiquement réinvestis dans les leçons subséquentes et, 

donc, dans une consolidation continue des apprentissages. 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), outre l’Itinéraire, d’autres activités ont été 

proposées aux élèves de 1re année au palier 1. Ces activités visaient la 

consolidation des régularités orthographiques en écriture. Dans le cadre de ces 

activités, les élèves étaient amenés à classer des mots contenant un phonème 

donné afin de dégager les différentes représentations graphémiques de ce 

phonème. Ces graphèmes étaient consignés dans un tableau et les élèves 

étaient invités à y inscrire régulièrement des mots dans lesquels ceux-ci 

étaient utilisés.  

L’ensemble des activités ont été offertes à raison de 30 minutes 

par jour, quatre jours par semaine, entre septembre et mai, en 

complément des pratiques habituelles, selon une approche 

équilibrée (activités centrées sur les habiletés et activités centrées sur le sens). 

De plus, afin de favoriser le transfert des apprentissages lors des situations de 

lecture et d’écriture, des interventions ont été mises en œuvre par l’enseignant 

avant – pendant – après la lecture ou l’écriture de texte afin de soutenir les 

élèves dans le recours aux connaissances acquises pour identifier ou pour 

produire les mots écrits.  
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ANNEXE B-11 

Caractéristiques des interventions du palier 2 
mises en œuvre en 1re année 

 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), le matériel pédagogique principalement utilisé 

pour implanter le palier 2 en 1re année est L’Itinéraire (Desrochers et 

DesGagné, 2012).  

L’Itinéraire – Palier 1 est assorti d’un matériel parallèle pour appuyer le Palier 

2, à l’intention des élèves qui font face à des difficultés en lecture ou en 

écriture. Ce matériel est conçu pour une utilisation auprès d’un petit groupe 

de trois à cinq élèves, soit par l’enseignante titulaire ou par l’orthopédagogue, 

et il est également structuré en leçons réparties sur 12 semaines 

d’intervention. Dans chaque leçon, les graphèmes étudiés au palier 1 sont 

retravaillés dans des activités d’apprentissage dans lesquelles les tâches sont 

décomposées en étapes plus fines. Cette décomposition vise à conduire les 

élèves à maîtriser chaque étape d’une tâche complexe et à l’exécuter de 

manière fluide. L’étayage des activités d’apprentissage est également assorti 

d’un plus grand nombre de répétitions des étapes constitutives et d’occasions 

de validation par l’élève. Une vérification des progrès de chaque élève est 

effectuée toutes les deux semaines. Au besoin, les activités d’apprentissage 

sont reprises afin de s’assurer que l’élève atteigne le niveau de maîtrise 

attendu. Les résultats de chaque élève, consécutifs au suivi des progrès, sont 

projetés sur un graphique afin d’estimer la pente de ces progrès. Après 8 

semaines, une décision est prise sur la nécessité de poursuivre les leçons du 

palier 2; après 4 semaines supplémentaires, une décision est prise sur la 
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nécessité de diriger l’élève vers un niveau d’intensification plus élevé de 

l’intervention, c’est-à-dire le palier 3. 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), les activités de l’Itinéraire, palier 2, ont été mises 

en œuvre durant 16 semaines, en deux cycles de 8 semaines, de janvier à 

avril. Les activités ont été offertes aux élèves à risque dont les données de 

pistage indiquaient des progrès insuffisants au palier 1, en sous-groupes de 3 

à 5, à raison de 3 à 4 périodes par semaine, d’une durée de 30 minutes 

chacune. 

Il convient de préciser qu’au terme des 8 premières semaines d’intervention, 

un certain nombre d’élèves ont cessé de recevoir des interventions de palier 2 

étant donné les progrès qu’ils avaient réalisés. D’autres élèves, à qui seules 

les interventions du palier 1 avaient été offertes jusqu’alors, mais dont les 

progrès étaient jugés insuffisants, ont reçu des interventions du palier 2 au 

cours des 8 dernières semaines d’implantation. 
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ANNEXE B-12 
Caractéristiques des interventions du palier 3 

mises en œuvre en 1re année 
 

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), le matériel pédagogique principalement utilisé 

pour implanter le palier 3 en 1re année est Les mots de Limo (Laplante et coll, 

en préparation). Ce programme d’intervention orthopédagogique constitue 

une adaptation pour lecteur-scripteur débutant du programme RÉÉDDYS. Il 

vise spécifiquement le développement du traitement alphabétique, soit la 

capacité à utiliser les correspondances graphèmephonème acontextuelles4 

pour identifier ou produire les mots écrits. Les mots de Limo s’adresse donc 

aux élèves de tout âge qui présentent des difficultés au regard de ces 

apprentissages.  

Les mots de Limo est constitué de deux types de séances. La séance 

d’introduction sert à présenter le programme aux élèves et à leur expliquer en 

quoi les apprentissages faits pourront les aider à devenir plus efficaces en 

lecture et en écriture. La séance d’intervention comporte 3 phases : la phase 

de préparation, celle de réalisation, et finalement la phase d’intégration.  

Les phases de préparation et d’intégration privilégient le modèle de 

l’enseignement stratégique. Les interventions mises en œuvre visent à aider 

l’élève à faire le transfert des connaissances apprises au cours des séances 

orthopédagogiques aux situations complexes et authentiques de lecture et 

d’écriture.  

                                                           
4 Les correspondances graphème-phonème acontextuelles sont celles qui peuvent être établies 
sans avoir recours au contexte orthographique (p. ex. : b = /b/ peu importe les lettres qui 
précèdent ou suivent le graphème). 
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La phase de réalisation fait appel aux principes de l’enseignement explicite. 

Cette phase se découpe en une séquence de cinq activités : 1) découverte de 

la règle de correspondance graphèmephonème, 2) identification de mots 

écrits en ayant recours à ces correspondances, 3) manipulation de lettres, 4) 

production de mots écrits en ayant recours à ces correspondances, et 5) 

automatisation. La plupart des activités comportent une étape de modelage et 

une étape de pratique guidée animées par l’orthopédagogue. La pratique 

guidée se déroule en deux temps : d’abord collective, puis individuelle. Chaque 

élève reçoit une rétroaction systématique et, au besoin, un soutien adapté aux 

difficultés rencontrées.  

Dans le cadre de l’étude réalisée par Laplante et ses collaborateurs 

(FQRSC/MELS, 2012-2015), le programme d’intervention Les mots de Limo a 

été implanté durant 8 semaines, de mars à avril, auprès des élèves dont les 

données de pistage du palier 2, collectées après 8 semaines d’intervention, 

indiquaient que les progrès réalisés étaient insuffisants. Les activités ont été 

offertes par l’orthopédagogue en sous-groupes 2 à 3 élèves, à raison de 3 à 4 

périodes par semaine, d’une durée de 30 minutes chacune, en supplément du 

palier 1. Les correspondances graphèmephonème ciblées étaient celles qui 

s’avéraient être une source de difficulté pour les élèves à qui les interventions 

étaient offertes (8 correspondances). 
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ANNEXE B-13 

Journal de bord utilisé au palier 1 
par les enseignants de maternelle (exemple) 
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NOTE : Dans les conditions Exp1 et Exp2, les interventions ont été mises en œuvre en complément des 
pratiques pédagogiques habituelles, selon une approche équilibrée. 
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ANNEXE B-14 
Journal de bord utilisé au palier 1 par les enseignants de 1re année 
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NOTE : Dans les conditions Exp1 et Exp2, les interventions ont été mises en œuvre en complément des 
pratiques pédagogiques habituelles, selon une approche équilibrée. 



 50 
 © Laplante et coll. (2016). Rapport scientifique intégral – Annexes, remis au FQRSC/MELS.  

 

ANNEXE B-15  
Grille d’observation utilisée pour évaluer la fidélité de l’implantation 

des interventions du palier 1 en maternelle (exemple) 
 

 

Enseignante : Observatrice :   

École :  Date :   

Légende : 

+ : Comportement présent  - : Comportement absent 

+/- : Comportement réalisé en partie  

+ +/- -  

1. MATÉRIEL 
   La lettre vedette est mise en évidence dans la classe (sur une maison et/ou affiche 

de Raconte-moi l’alphabet et/ou …) 

   Les lettres vues depuis le début de l’année sont affichées dans la classe (sur la forêt 
ou ailleurs). 

   Le matériel prévu pour chacune des activités est disposé de façon à ce que tous les 
élèves puissent le voir. 

2. ACTIVITÉS VISANT LE PRINCIPE ALPHABÉTIQUE (PA)  
** N’observer qu’une seule activité** 

                LETTRE   SON 

                       A2    A3    A5    A6    A7    A8    A9    E2 

   L’enseignante fait du MODELAGE. 

   o L’enseignante montre comment elle s’y prend pour réaliser la tâche. 

   o L’enseignante associe le nom et/ou le son à la lettre présentée. 

   o L’enseignante pointe ou montre la lettre pendant qu’elle produit le nom 
et/ou le son. 

   L’enseignante place les élèves en PRATIQUE GUIDÉE et/ou en PRATIQUE AUTONOME. 

   o L’enseignante prononce le nom et/ou le son en même temps que les 
élèves. 

   o Les élèves prononcent seuls le nom et/ou le son. 

   o Si plusieurs élèves ne parviennent pas à réaliser la tâche, l’enseignante 
reprend le modelage (montrer comment elle s’y prend elle-même), en 
tout ou en partie. 

Encerclez l’activité observée 
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   La plupart des élèves tentent de produire une réponse (s’investissent dans la 
tâche et ne sont pas passifs). 

                SON   LETTRE 

                       A12    B7    D2m    D5    D6    E1    E3 

   L’enseignante fait du MODELAGE. 

   o L’enseignante montre comment elle s’y prend pour réaliser la tâche. 

   o L’enseignante associe une lettre au nom et/ou au son. 

   L’enseignante place les élèves en PRATIQUE GUIDÉE et/ou en PRATIQUE AUTONOME. 

   o L’enseignante contribue à trouver la lettre avec les élèves. 

   o Les élèves trouvent seuls la lettre correspondant au nom et/ou son 
produit. 

   o Si plusieurs élèves ne parviennent pas à réaliser la tâche, l’enseignante 
reprend le modelage (montrer comment elle s’y prend elle-même), en 
tout ou en partie. 

   La plupart des élèves tentent de produire une réponse (s’investissent dans la 
tâche et ne sont pas passifs). 

 

3. ACTIVITÉ(S) VISANT LA CONSCIENCE PHONÉMIQUE (CP) - ISOLEMENT 
 

              B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 C1 C2 C3 C6 C7 D2(m) E1 E2 E3 

   L’enseignante fait du MODELAGE. 

   o L’enseignante montre comment elle s’y prend pour réaliser la tâche. 

   o L’enseignante prononce le(s) mot(s) associé(s) à l’(aux)image(s). 

   o L’enseignante isole elle-même le phonème initial/final/médian. 

   o Si applicable : l’enseignante fait les gestes appropriés pour soutenir la 
réalisation de la tâche (p. ex. pointer les cases sur la flèche, pointer les 
images, déplacer une image, etc.) 

 

 

   L’enseignante place les élèves en PRATIQUE GUIDÉE et/ou en PRATIQUE AUTONOME. 

   o L’enseignante prononce le mot associé à l’image avec les élèves. 

   o Les élèves prononcent seuls le mot associé à l’image. 

   o L’enseignante isole le phonème initial/final/médian avec les élèves. 

Encerclez l’activité observée 
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   o Les élèves isolent seuls le phonème initial/final/médian. 

   o Si applicable : l’enseignante fait les gestes appropriés pour soutenir la 
réalisation de la tâche par les élèves (p. ex. pointer les cases sur la 
flèche, déplacer une image, etc.) 

   o Si applicable : les élèves font les gestes appropriés pour soutenir la 
réalisation de la tâche (p. ex. pointer les cases sur la flèche, déplacer une 
image, etc.) 

   o Si plusieurs élèves ne parviennent pas à réaliser la tâche, l’enseignante 
reprend le modelage (montrer comment elle s’y prend elle-même), en 
tout ou en partie. 

   La plupart des élèves tentent de produire une réponse (s’investissent dans la 
tâche et ne sont pas passifs). 

     

 

 

 Recherche « Écrire, une compétence qui se construit » 
MB-LL_30-04-2013 
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ANNEXE B-16  
Exemple d’un bulletin d’information à l’intention des enseignantes et 
des orthopédagogues des écoles des deux conditions expérimentales 
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ANNEXE C – RÉSULTATS 
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ANNEXE C-1 
Effet du palier 1 sur la performance des élèves de maternelle au 

regard de certaines habiletés associées à la réussite 
des premiers apprentissages en lecture et en écriture 
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Habiletés

 Témoin
 Palier 1 (Exp1)

*

NOTE 
 
IPI : identification du phonème initial 
*IPF : identification du phonème final  
NLET : identification du nom des lettres 
*SLET : identification du son des lettres 
*ENLET : écriture des lettres à partir de leur nom 
*ESLET : écriture des lettres à partir de leur son 
*LMOT : lecture de mots simples par décodage  
EMOTph : écriture de mots à l’aide de graphèmes phonologiquement plausibles 
(légitimité phonologique : p.ex. /bato/bato) 
EMOTor : écriture de mots selon l’orthographe conventionnelle (légitimité 
orthographique : p.ex. /bato/bateau) 
 
L’astérisque (*) signifie que la différence entre les groupes est statistiquement 
significative, p <,05. 
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ANNEXE C-2 
Effet du palier 1 sur la performance des élèves de 1re année au regard 

de certaines habiletés associées à la réussite des premiers 
apprentissages en lecture et en écriture 

NOTE 
 
*SEGph : segmentation phonémique  
*FUSph : fusion phonémique 
IPF : identification du phonème final 
SGRS : identification du son de graphèmes simples (1 lettre; p.ex. b/b/) 
*SGRC : identification du son de graphèmes complexes (plusieurs lettres; p.ex. 
eau/o/) 
*LMOTs : lecture orale de mots avec graphèmes simples (p.ex. midi=4 graphèmes 
simples) 
*LMOTcp : lecture orale de mots avec graphèmes complexes (p.ex. bateau=1 
graphème complexeeau) 
*LMOTct : lecture orale de mots avec graphèmes contextuels (p.ex. mer=e se 
prononce /è/) 
EGR : écriture de graphèmes à partir de leur son (gr. simples et complexes; p.ex. /o/ 
= o, au, eau) 
EMOTph = écriture de mots à l’aide de graphèmes phonologiquement plausibles 
(légitimité phonologique; /bato/bato) 
EMOTor = écriture de mots selon l’orthographe conventionnelle (légitimité 
orthographique; /bato/bateau) 
*ENMOT = écriture de non-mots à l’aide de graphèmes phonologiquement plausibles 
(légitimité phonologique ou orthographe phonologique) 
 
L’astérisque (*) signifie que la différence entre les groupes est statistiquement 
significative, p <,05. 
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ANNEXE C-3 
Synthèse – Effet du palier 1 sur la performance des élèves de 

maternelle et de 1re année au regard de certaines habiletés associées 
à la réussite des premiers apprentissages 

en lecture et en écriture 
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ANNEXE C-4 
Effet du palier 2 sur la performance des élèves à risque de maternelle 
au regard de certaines habiletés associées à la réussite des premiers 

apprentissages en lecture et en écriture 
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 Palier 1 (Exp1)
 Palier 1+2 (Exp2)

*

NOTE  

*IPI : identification du phonème initial  
*IPF : identification du phonème final  
NLET : identification du nom des lettres  
*SLET : identification du son des lettres  
ENLET : écriture des lettres à partir de leur nom  
ESLET : écriture des lettres à partir de leur son  
*LMOT : écriture de mots simples par décodage (p.ex. papa)  
EMOTph : écriture de mots à l’aide de graphèmes phonologiquement plausibles 
(légitimité phonologique; p. ex. /bato/bato)  
*EMOTor : écriture de mots selon l’orthographe conventionnelle (légitimité 
orthographique; p.ex. /bato/bateau)  
 
L’astérisque (*) signifie que la différence entre les groupes est statistiquement 
significative, p <,05. 
 

 

Paliers 1 + 2 (Exp2) 
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ANNEXE C-5 

Effet du palier 2 sur la performance des élèves à risque de 1re année 
au regard de certaines habiletés associées à la réussite des premiers 

apprentissages en lecture et en écriture 

NOTE 
 
*SEGph : segmentation phonémique  
*FUSph : fusion phonémique  
IPF : identification du phonème final  
SGRS : identification du son de graphèmes simples (1 lettre; p.ex. b/b/)  
SGRC : identification du son de graphèmes complexes (plusieurs lettres; p.ex. 
eau/o/) 
LMOTs : lecture orale de mots avec graphèmes simples (p.ex. midi=4 graphèmes 
simples) 
LMOTcp : lecture orale de mots avec graphèmes complexes (p.ex. bateau=1 graphème 
complexeeau)  
LMOTct : lecture orale de mots avec graphèmes contextuels (p.ex. mer=e se prononce 
/è/) 
*EGR : écriture de graphèmes à partir de leur son (gr simples et complexes; p.ex. /o/ 
= o, au, eau)  
EMOTph : écriture de mots à l’aide de graphèmes phonologiquement plausibles 
(légitimité phonologique; /bato/bato)  
EMOTor : écriture de mots selon l’orthographe conventionnelle (légitimité 
orthographique; /bato/bateau)  
*ENMOT : écriture de non-mots (écriture de non-mots à l’aide de graphèmes 
phonologiquement plausibles ou orthographe phonologique)  
 
L’astérisque (*) signifie que la différence entre les groupes est statistiquement 
significative, p <,05. 
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ANNEXE C-6 

Synthèse – Effet du palier 2 sur la performance des élèves à risque 
de maternelle et de 1re année au regard de certaines habiletés 

associées à la réussite des premiers apprentissages 
en lecture et en écriture 
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ANNEXE C-7 
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de PD 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
ANNEXE C-8 

Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de PD 
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ANNEXE C-9  
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de AM 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ANNEXE C-10 
Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de AM 
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ANNEXE C-11 
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de OM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ANNEXE C-12 
Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de OM 
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ANNEXE C-13 
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de LB 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ANNEXE C-14 
Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de LB 
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ANNEXE C-15 
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de AB 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

ANNEXE C-16 
Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de AB 
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ANNEXE C-17 
Effet du palier 3 sur la performance en lecture de MT 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ANNEXE C-18 
Effet en du palier 3 sur la performance en écriture de MT 
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ANNEXE C-19 
Synthèse – Effet du palier 3 sur la performance des élèves de 1re 

année qui présentent des difficultés d’apprentissage au regard de la 
lecture et de l’écriture 
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ANNEXE C-20 
Effet du palier 3 sur la performance en fusion phonémique 
des élèves qui présentent des difficultés d’apprentissage 

en comparaison à celle de leurs pairs « normaux »  
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ANNEXE C-21 

Effet du palier 3 sur la performance en lecture de mots simples 
des élèves qui présentent des difficultés d’apprentissage 

en comparaison à celle de leurs pairs « normaux »  
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ANNEXE C-22 
Effet du palier 3 sur la performance en écriture phonème-graphème 

des élèves qui présentent des difficultés d’apprentissage 
en comparaison à celle de leurs pairs « normaux »  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 71 
 © Laplante et coll. (2016). Rapport scientifique intégral – Annexes, remis au FQRSC/MELS.  

 

ANNEXE C-23 
Synthèse - Effet du palier 3 sur la performance au regard de 
certaines habiletés des élèves qui présentent des difficultés 

d’apprentissage en comparaison à celle de leurs pairs « normaux »  
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